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HABILLEMENT - TECHNIQUES SPECIFIQUES
ROBE ET ENSEMBLE

ENSEIGNEMENT SECONDAIRE DE TRANSITION - DEGRE SUPERIEUR

1. FINALITES

1.1. Finalités générales
Dans le respect de I'article 7 du décret de la Communauté frangaise du 16 avril 1991 organisant
V'enseignement de promotion sociale, cette UF doit:

11.a, Concourir & [I'épanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion
professionnelle, sociale, culturelle et scolaire.

1.1.b. Répondre aux besoins et demandes en formation émanant des milisux socio-économigues
et culturels,

1.2. Finalités particuliéres

A Tissue de cette UF, I'étudiant aura acquis la maitrise des techniques du flou (robe, ensemble).
En outre, la formation contribuera 4 développer l2 sens de organisation du travail, de "antonomic
et de la créativité.

2. CAPACITES PREALABLES REQUISES

2.1, Capacités

Réaliser un vétement simple et de qualité en exploitant les savoirs et savoir-faire de base des
technologies, des technigues de coupe, de découpe, d'exécution et de réalisation.

2.2, Titres pouvant en tenir lieu

- Certificat d’opérateur(-trice) en habillement.

- Attestation de réussite de I'UF «Habillement: wechniques d’exéentions - niveau ESI

- Attestation de réussite de cours de I'enseignement secondaire inféricsur de promotion sociale de
régime 2 du domaine de I'habillement.

- Certificat de qualification ou d’études de 4e année de I'enseignement secondaire du domaine de
I"habillement.

3. HORAIRE MINIMUM

3.1, Dénomination du cours Classement Nombre de périodes
Habillement CTFP 192
3.2. Part d’autonomie 48
Total des périodes 240

NE: 1 période comporte 50 minutes.



4. PROGRAMME

NOTIONS SPECIFIQUES £T
TECHNOLOGIES b1 METIER

TECHNIQUES DE COUPE
ET DE DECGUPE

TECHNIQUES IPEXECUTION

FARRICATION

E._ ]

BETRE CAPARLE:

d’identificr, de stlectionner,
d'utlliscr, de connaftre Pentretien
des matidres  approprifes  oux

techiigques du flou

- cOMposition des fbros, perticylardts
des armures, ospect
- traitement, proprigtds, Etiquetage

d*identifier, d’apparier
matitres ot moddles

anux

- les renforts
* {5sé
* non tissd
* maille  avec
enduction
- les fournitures de merecrie
- fils, motifs d'application,
dentelles, galong
* gArituces diverss
* systémes de feemetore

ou £ans

de  sélectionner, d°utiliser, le
matériel  de  plguage ot les
acressofres en fonction des matitrog
4 travailler el des trovaox B
effectuer

- aiguilles spéciales, guides spéctaux
(margeur, ouateur, biaiseur,...)

- pieds  presseors  spéciaux
(braderics,,..)

de parer aux incldents de marche
ct de réplage

- de la piqueuse plate
« de 1a surfileuse
- de 1a surjeteusc-rageuse

d'utllizer le matéricl de repassage et
de thermocollage approprit

de lire et d'utiliser des fiches
techniques de détails, d ensembles

= plans d’exéoution

d'appliquer, d'explojter
personnellement  [es  riples
d*erganization du travail

- ratiotialiser  lex gestes,  lex
motuvements et les déplacements

- synchroniser le  déroulement des
opératinns (cf. fiches technigues et
gamnmes Jde montage)

@' appliquer Jes rigles d hygitne, de
steurité et d’crgonomie

de  développer les connaissances
esthétiques

- sélectionner wn modéle et choigir
les accessoires snivant Ta mede, In
conformation, I'dge, 'usage of le
bugdget

Etre capable

d’identifier et & utilizer le vocabulaim spéeifique & toutes les notiong et techniques Stydides,

ETRE CAPABLE:
1. en coupe

d'appliquer, d'exploiter les
lechniques de  base concernant
Padaptation des patrons de tailie
standard

- conttbler. adapter tout patron aox
mesures et conformations
personnelles sclon Ie procestus
specifique choisi, & savoir:

=4 plat: par ajouts ot
retraits
- comparnison der mesures
personnelles avec calles
du patron ernployé
* SUr COoTPS: par cszavags de
toiles standard

- inscrire des retouches sur fiche

individualle

- trangposer ¢es  corrections
rationnellement sur patron d'origine
d'identifier. de stlectionner,

d’utiliser des patrons de ligne de
taille standard dans les catégories
de vitements prévus au programme

= patron droit ou cinted
= emmanchura et
classique rapponde
* raglan on kirong

manche

de transformer des patrons de ligne
en patrons de modéles

* ftudes  nombresses ot
diversifides dans
différgntes  catégorics
Prévues au programme

*dtude de modale
asymétrique

- analyser le modile

- cbsepver  les  principes

d'esthétique

* tvaluer les proporions
- inagrire le modale
= transformer 13 manche de
base
= inserive I ®ens des fils ot
les raccords
* numérnter 1e8 pidcos
- divelapper les pidees du modéle
stransposer.  déplacer,
supptimer 128 pinces sous
décaupes, plis, fronces,
godets, drapages
= ajouter Evagements..,,
- prévoir
* les éléments de garpiture
* les piteog d'achévement et
feurs compléments
* la doublure et 1z renfort du

véterment
de  constroire  des patrons
d*éléments  de  détails et
drachivements

- cals, colifichets, poignats

- panneaux <t encolures drapds

- pitces amavibles: hasques,
ceinturas, cols

ETRE CAPABLE:
id’assembler et d*achever

- des découpes en formes divarses
T en couture
* cn application

de lertniner

- deg angles divers

- des  bords:  surff]
feston, lisers -

- des bas de manche

tas€, roulous,

de réaliser des parnitures & fa
machine

- piqlires ot surpiqires

* fil simple

= fil double

* gordannet

¢t selan la mede, par exemple

* matelassage, ncrvoras,
smocks.  applications,
broderies (plates, en ralieh,
incrugtations, jours

de confectionper seton 1a mode

- des volans

- des notures

- des jabors

- des encolures drapées

= des poches appliqudas

= des partes de gamitore,,,

de plisser manvellement

- pli plat
- pli creux
» pli religicuse

de glacer les parties i renfurcer
dans les tissus délicats

d*exécurter et de monter des cols

- plat «claudines, chemisier ou cal
wfantmisies
- rabattu, avee biais ou cnforme

de réaliser des fermctures

- par pose de fermetore 4 glissides
* i la main
* iferustée f doublure
- avee brides
* brodées main
* biais retournd

Les techniques  d'exécution
doivent faire 1'objet
d*apprentissages systématiques

(cxercices techmniques),

ETRE CAPABLE:

de réaliser des vitements de type
=~floun de caractere flaboré dans les
catégories

(& titre. indieatif)

- mbe
= #hsemble
* chemisier
* porsage
* jupe
+ pantalpn
= vétemnent d'intérieur




de développer la notion de hien-
aller d’un vétemnent

- cxercer 'ext! 4 visualiser, ropérer
les défauts (d"aplomb, de volume,
d'équilibre des  proportiens,  de
conformation)

= rechercher  Torigine des  défauts
rencontreés

- remédier 4 ces défauls par les
retouches  adéquates e plus
rationnelles

Toutes les données répertoriées
sous  celle  rubrique  sont
permanentes ¢t graduvellement
applicables aux technigues et 2
la pratique des apprentissages
du métler

d'expérimenter,
patrons  de modile de
standard

d’exploiter des
tatlle

- tirés des souches du professenr o
accasionnellement  des  planches
commerciales multitailles en voe:

=de perfectionner  les
techniques o'exécution de
modéles plus recherchés

*de modifier, de
personnaliser un  modéle
par interversion,
Jjuxtaposition de pidces ou
d'éléfments  d'autres
moililes

2. en décnupe

d’appliguet, d'exploiter, d*adapter,
de compléter les notions de base

concernant

- I'approvisionnermnent des matidres

= le placement, fa  découpe, le
marquage

- 1n préparation de la biche

d’évaluer des métrages pour pitees

froncées, i plis, plissées .

5. FIXATION DES CAPACITES TERMINALES

A lissue de I'unité de formation, I'étudiant sera capable d’exéeuter des vétements de type robe et
ensemble selon une méthode de travail rationnelle, répondant au niveau de qualité relatif aux
techniques enseignées. Pour la détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte notamment
de la capacité de I'étudiant:

- de sélectionner les matitres appropriées aux produits i fabriquer;

- d’utiliser le matériel et les accessoires spécifiques & chaque réalisation;

- d’adapter et de transformer, au départ de patrons de taille standard, des patrons de
base, de ligne et de modeles pour les différents types de vEtements repris au
programime;

- de calculer de manigre économique les métrages de tissu;

- de découper la matigre;

- d’exécuter Jes vétements selon une méthode de travail rationnelle, répondant au niveau
de qualité relatif aux technigues enseignées.

6. PROFIL DU CHARGE DE COURS
Le chargé de cours sera un enseignant.

7. RECOMMANDATIONS PARTICULIERES POUR LA CONSTITUTION DES GROUPES
OU LE REGROUPEMENT

Il est souhaitable qu’il n’y ait pas plus de trois étudiants par machine. Le regroupement éventuel ne
se fera qu’avec des étudiants de la méme unité de formation.

Ce dossier peut étre obtenu au prix de 50 francs, éventuellement augmenté de frais d’expédition,
au Centre technique de I'Enseignement de la Communauté frangaise, route de Bavay, 2B a
7080 Frameries, 16l. (065)66 73 22, fax (065)66 14 21.




